
 

 

 

          

ド舞踊家 伊藤祥子さん 

 

インド舞踊家としてご活躍の伊藤祥子さんに、

一から教えていただき、わずか２時間で、インド

舞踊を楽しく体験できます。 

楽しくユーモラスなインドの神々のお話や、イン

ド４０００年の歴史に登場する神様の物語をベー

スに、今回は、豊かさと幸運を呼ぶ象の頭を持

つ神ガネーシャの物語を踊ります。指の形には

すべて意味があり、樹木や寝台、女神、息子な

ど、１つ１つに形があることを知るととっても楽

しく、インド舞踊を感慨深く見ることができるで

しょう。初心者でも大丈夫です。インドと日本の

神々や哲学のお話も織り交ぜながら深い東洋

の神秘に身を委ねてみませんか？ 

◆ 日時 2015年 9月 12（土） 

◆ PM13：００ ～ 着付け 

◆ PM１３：３０ ～ 講義と踊り 

休憩をはさみ１５：５０頃終了 

◆ 場 所 ： 銀座ジュエルネスサロン  

 （ご入金確認後、地図を送ります） 

◆ 参加費 ： ５，５００円（税込） 

◆ 定 員：１５名 

主催 ： 株式会社サンカラ 

★衣装をご用意します。 

半袖の T シャツとヨーガ

ができるようなパンツを

お持ちください。 

info@sankara-jp.com まで 

①お名前・②ご住所・③携帯連絡先・④メールアドレス 

⑤参加人数を記入いただき、メール送信ください。 

追って、ご入金先をメール致します。 

ご入金確認後に地図と、ご案内をお送りします。 

【Odissi（オリッシーダンサー） 伊藤祥子】 

サラスヴァティー女神のご縁で Odissi に出逢い、その素晴らしさに魅せられて、安延佳珠子氏より基礎を学び、09年 10月から

福島まゆみ氏に師事し、より深淵な Odissi の宇宙を表現するため楽しみながら、研鑽を続けている。インド大使公邸、サラスヴ

ァティー・プージャー、ラタ・ヤートラーを始め、金王八幡宮、榛名神社、金剛院、曼荼羅美術館などで Odissi を奉納。インド 

哲学、音楽、料理などインド文化に親しみ、『大いなる魂と繋がる喜びと、命の輝きが伝わる Odissi』を目指して、インドの古

典舞踊を伝えている。 

※Odissi（オリッシー）とは…祈り、瞑想、天から授かった宝もの。観ている方の心を通して、天に返す捧げもの。 


